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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с нормами действующего 

законодательства, а также Федерального законом № 329 «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации», ФЗ № 273 «Об образовании в РФ», Уставом Государственное бюджетное 

профессиональное образовательное учреждение «Саровский политехнический техникум имени 

дважды Героя Социалистического Труда Бориса Глебовича Музрукова» (далее Техникум) и 

регламентирует деятельность студенческого спортивного клуба (далее – ССК). 

1.2. Деятельность ССК основывается на принципах добровольности, равноправия, 

самоуправления и законности. 

1.3. Деятельность клуба осуществляется по следующим направлениям: 

● физкультурно-оздоровительное;  

● образовательное;  

● спортивное.  

1.4. Спортивный студенческий клуб является организационной формой детско-юношеского 

объединения спортивной, туристической, культурно-массовой работы с обучающимися - 

общественная организация преподавателей, сотрудников, обучающихся и их родителей (законных 

представителей), способствующая развитию физической культуры, спорта и туризма в Техникуме. 

1.5. Клуб является структурным подразделением Техникума и контролируется заместителем 

директора по воспитательной работе. 

1.6. Открытие клуба происходит путем издания приказа директора Техникума, в котором 

назначается руководитель ССК, утверждается Положение о ССК.  

1.7. Условием открытия Клуба служат следующие критерии: 

● наличие спортивной материально - технической базы (спортзал, тренажёрный зал, 

спортивная площадка и др. оборудование); 

● активное участие в спортивно - массовых мероприятиях и соревнованиях;  

● наличие квалифицированных кадров.  

1.8. Клуб не является юридическим лицом и не может от своего имени приобретать и 

осуществлять имущественные и неимущественные права, быть истцом и ответчиком в суде, иметь 

самостоятельный финансовый баланс. 
 

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ССК 

2.1. Цели деятельности ССК: 

● вовлечения обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развития и 

популяризации студенческого спорта. 

● развитие в Техникуме традиционных и наиболее популярных в регионе видов спорта;  

● формирование здорового образа жизни. 

2.2. Задачи ССК:  

● создание условий для вовлечения обучающихся в занятия физической культурой и 

спортом; 

● поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивных 

мероприятиях; 

● информирование обучающихся о проводимых спортивных, физкультурных и 

оздоровительных мероприятиях в образовательных организациях и общественных объединениях 

спортивной направленности; 

● взаимодействие с другими структурными подразделениями Техникума, с общественными 

объединениями спортивной направленности; 

● разработка проектов программ развития спорта в Техникуме; 
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● эффективное использование объектов спорта в Техникуме; 

● организацию и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий в 

Техникуме; 

● формирование спортивных сборных команд по различным видам спорта и обеспечение их 

участия в спортивных соревнованиях и иных спортивных мероприятиях различного уровня; 

● взаимодействие с органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 

органами местного самоуправления и некоммерческими организациями по вопросам развития 

спорта, участия в официальных спортивных соревнованиях; 

● взаимодействие с заинтересованными партнерами и спонсорами, в том числе в целях 

увеличения финансирования деятельности спортивного клуба; 

● взаимодействие со спортивными федерациями, получившими государственную 

аккредитацию и целями которых является развитие одного или нескольких видов спорта в области 

развития спорта; 

● закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных обучающимися на 

уроках физической культуры, и на этой основе содействие формированию жизненно необходимых 

физических качеств; 

● воспитание у обучающихся сознательного отношения к своему здоровью, общественной 

активности и трудолюбия, самодеятельности и организаторских способностей; 

● профилактика асоциальных проявлений в подростковой среде (наркомания, курение, 

алкоголизм), выработка потребности в здоровом образе жизни; 

● организация досуга во внеурочное время; 

● организация и проведение спортивно - массовых и физкультурно - спортивных 

мероприятий с привлечением обучающихся, преподавателей и родителей; 

● повышение спортивных достижений; 

● пропаганда деятельности через взаимодействие со СМИ, выступления на родительских 

собраниях, проведение массовых спортивных мероприятий, с добровольческими (волонтерскими) 

организациями и редакциями средств массовой информации. 
 

3. ССК В КАЧЕСТВЕ СТУКТУРНОГО ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ ТЕХНИКУМА 

3.1. ССК, созданный в качестве структурного подразделения Техникума, осуществляет свою 

деятельность на основании следующих документов: 

● устава Техникума; 

● положения о студенческом спортивном клубе, утвержденного в установленном уставом 

Техникума порядке. 

3.2. Техникум обеспечивает материально-техническое оснащение ССК, а также 

осуществляет контроль над его деятельностью. 

3.3. Спортивные занятия в секциях, группах и командах комплектуются с учетом пола, 

возраста, уровня физической и спортивной подготовки, а также состояния здоровья обучающихся. 

3.4. Непосредственное проведение занятий в ССК осуществляется педагогическими 

работниками Техникума, тренерами и другими специалистами в области физической культуры и 

спорта. 

3.5. К занятиям в ССК допускаются обучающиеся, представившие на имя руководителя ССК 

письменное заявление, если обучающийся несовершеннолетний, то заявление от законного 

представителя, а также медицинскую справку, в которой указываются сведения о состоянии их 

здоровья. В ССК при наличии необходимых материально-технических условий и средств, а также 

согласия директора Техникума, в целях охраны и укрепления здоровья совместно с обучающимися 
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могут заниматься педагогические работники. В целях охраны и укрепления здоровья за всеми 

обучающимися ССК устанавливается врачебный контроль, который осуществляется медицинскими 

работниками медицинских организаций, где обучающийся получает первичную медико-санитарную 

помощь. 
 

4. ОРГАНИЗАЦИЯ И СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

4.1. Студенческий спортивный клуб осуществляет свою работу в непосредственном контакте 

с администрацией и общественными организациями и выполняет следующие функции: 

● осуществляет внедрение физической культуры и спорта в учебную и трудовую 

деятельность, быт и отдых обучающихся, преподавателей и сотрудников техникума; 

● пропагандирует здоровый образ жизни, формирует знания и навыки личной и 

общественной гигиены, самоконтроля, оказания первой помощи;  

● ведет борьбу по преодолению вредных привычек;   

● создает необходимые организационно-методические условия для занятий различными 

формами и видами физической культуры и спорта в соответствии со сложившимися традициями, 

профилем подготовки специалистов, интересами членов коллектива; 

● внедряет новые формы и методы физического воспитания, передовой опыт и достижения 

науки;  

● рационально и эффективно использует материальную базу;  

● проводит работу по физической реабилитации обучающихся, имеющих отклонения в 

состоянии здоровья, привлекает их к участию и проведению физкультурно-массовых и спортивных 

мероприятий; 

● всемерно развивает общественные начала в оздоровительной, физкультурно-массовой и 

спортивной работе; 

● организует обучение, повышение квалификации и использование в практической 

деятельности общественных физкультурных кадров: спортивных судей, общественных инструкторов 

и тренеров;  

● организует и проводит учебно-тренировочный процесс в спортивных секциях, группах, 

сборных командах; 

● разрабатывает и проводит внутритехникумовские соревнования, товарищеские спортивные 

встречи с другими учебными заведениями города, массовые оздоровительные, физкультурные и 

спортивные мероприятия (физкультурные праздники, турниры, слеты), обеспечивает безопасность их 

проведения; 

● проводит работу по вовлечению обучающихся и сотрудников Техникума в сдачу норм 

комплекса ГТО; 

● регистрирует, ведет учет рекордов и спортивных достижений, формирует сборные 

команды по видам спорта и обеспечивает их участие в спортивных соревнованиях;  

● организует совместно с органами здравоохранения медицинский контроль состояния 

здоровья занимающихся физической культурой и спортом в секциях и группах спортивного клуба;  

● организует и проводит смотры-конкурсы на лучшую постановку физкультурно-

оздоровительной и спортивной работы среди учебных групп, всемерно способствует развитию 

самоуправления в физкультурном движении; 

● поощряет тренеров-преподавателей и физкультурный актив, добившихся высоких 

показателей в работе; 

● готовит предложения по развитию физической культуры и спорта для комплексного плана 

социального развития Техникума; 
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● ведет делопроизводство, в установленном порядке представляет в соответствующие 

организации необходимую информацию о развитии и состоянии физической культуры и спорта в 

Техникуме; 

● составляет текущие и перспективные планы развития оздоровительной, физкультурной 

массовой и учебно-спортивной работы;   

4.2. В своей деятельности ССК руководствуется своим планом работы, календарным планом 

спортивно-массовых мероприятий Техникума. 

4.3. Клуб должен иметь: 

- программы, учебные планы, расписание занятий; 

- журналы групп занимающихся; 

- годовые отчёты; 

- протоколы соревнований по видам спорта, положение о них и других мероприятий;  

- инструкции по охране труда. 
 

5. ОРГАНЫ УПРАВЛЕНИЯ ССК 

5.1. Непосредственное руководство деятельностью ССК осуществляет руководитель 

(председатель) ССК.  

5.2. Органами самоуправления ССК является Общее собрание членов ССК и Совет ССК. 

5.3. Общее собрание членов ССК созывается по мере необходимости, но не реже одного раза 

в год (иной календарный период). Общим собранием членов ССК избирается Совет ССК из числа 

обучающихся, спортсменов-активистов, организаторов физической подготовки групп, родителей, 

педагогических работников. Общее собрание членов ССК считается правомочным, если на его 

заседании присутствует не менее половины (или 2/3 или иной кворум) от общего числа членов ССК. 

5.4. Заседания Совета ССК проводятся не реже одного раза в четыре месяца. Заседание 

Совета ССК считается правомочным, если на заседании присутствует не менее половины (или 2/3 

или иной кворум) от общего числа членов Совета ССК.  

5.5. Совет ССК:  

● принимает решение о названии ССК;  

● утверждает символику ССК;  

● утверждает план работы на год и предоставляет ежегодный отчёт о работе ССК;  

● принимает решение об исключении членов ССК из его состава, если такое исключение 

носит недобровольный характер;  

● организует проведение общетехникумовских спортивных мероприятий;  

● обеспечивает систематическое информирование обучающихся и родителей (законных 

представителей) о деятельности ССК;  

● обобщает накопленный опыт работы и обеспечивает развитие лучших традиций 

деятельности ССК;  

● обеспечивает взаимодействие с органами государственной власти, органами местного 

самоуправления, общественными организациями, спортивными федерациями и т.д.;  

● готовит предложения руководителю ССК о поощрении членов ССК, обеспечивших 

высокие результаты в организационной, физкультурно-оздоровительной, спортивно-массовой 

работе.  

5.6. Руководитель ССК, являясь одновременно Председателем Совета ССК, осуществляет 

руководство деятельностью ССК, действует от имени ССК, представляет его в администрации 

Техникума, в органах государственной власти и местного самоуправления, перед юридическими и 

физическими лицами.  
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5.7. В учебных группах избирается физкультурный организатор (физорг), который 

организует спортивно-массовую работу в учебных группах Техникума.  
 

6. ПРАВА ССК 

5.1. Студенческий спортивный клуб имеет наименование, флаг, эмблему, вымпел и другую 

атрибутику, утвержденную Советом ССК.  

5.2. По согласованию с администрацией Техникума ССК имеет право:  

● безвозмездно пользоваться принадлежащими Техникуму и арендуемыми ею спортивными 

сооружениями, инвентарем и оборудованием в свободное от учебного процесса время;  

● в установленном порядке приобретать и выдавать членам ССК для пользования 

спортивный инвентарь и форму, арендовать спортивные сооружения;  

● привлекать специалистов для разработки оздоровительных, физкультурно - спортивных 

программ; 

● рекомендовать Техникуму командировать команды, учебные группы, членов ССК, 

специалистов физической культуры и спорта, отдельных спортсменов на соревнования, совещания, 

семинары;  

● проводить учебно-тренировочные сборы для подготовки команд к участию в региональных 

и всероссийских соревнованиях.  
 

7. ЧЛЕНЫ ССК, ИХ ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ 

7.1. Членами ССК могут быть обучающиеся Техникума, а также их родители, 

педагогические и другие работники Техникума, принимающие участие в мероприятиях, проводимых 

ССК. 

7.2. Зачисление в ССК производится по личному письменному заявлению, направляемому в 

адрес руководителя ССК, и справке (допуску) медицинской организации. Обучающийся допускается 

к занятиям в ССК, если на имя руководителя ССК поступило соответствующее письменное 

заявление от обучающегося, от родителя (законного представителя) несовершеннолетнего, а также 

медицинская справка, в которой указаны сведения о состоянии здоровья.  

7.3. Члены ССК имеют право:  

● избирать и быть избранными в руководящий орган ССК;  

● участвовать во всех мероприятиях, проводимых ССК;  

● совмещать посещение секций (групп) по различным видам спорта в случае успешной 

успеваемости по остальным предметам программы СПО;  

● вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности ССК;  

● использовать символику ССК постольку, поскольку это не противоречит целям ССК и 

действующему законодательству;  

● входить в состав сборной команды ССК;  

● получать необходимую информацию о деятельности ССК.  

7.4. Члены ССК обязаны:  

● соблюдать настоящее Положение;  

● выполнять решения, принятые Советом ССК и руководителем ССК;  

● бережно относиться к имуществу ССК; 

● демонстрировать личный пример здорового образа жизни и культуры болельщика, 

улучшать свою физическую подготовленность и совершенствовать спортивное мастерство;  

● посещать спортивные секции (группы) по избранному виду спорта;  

● активно участвовать в спортивных и физкультурно-оздоровительных мероприятиях;  
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● соблюдать рекомендации врача по вопросам самоконтроля состояния здоровья и 

соблюдения правил личной гигиены;  

● сдавать нормативы по физической культуре;  

● знать и выполнять правила техники безопасности в процессе участия в спортивных 

мероприятиях.  
 

8. ФИНАНСОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ССК 

8.1. Финансовая деятельность ССК осуществляется согласно смете, утвержденной 

руководителем ССК и согласованной администрацией Техникума (смета должна содержать две визы: 

«УТВЕРЖДЕНА» руководителем ССК и «СОГЛАСОВАНА» директором, иным уполномоченным 

лицом Техникума).  

8.2. Деятельности ССК осуществляется за счет средств субсидий на выполнения 

государственного задания из бюджета Нижегородской области и за счет средств от иной приносящей 

доход деятельности Техникума.  

8.3. Студенческий спортивный клуб имеет право привлекать дополнительные средства для 

финансирования его деятельности, в частности:  

- привлекать средства физических лиц и организаций, предоставляемых ССК в качестве дара 

или пожертвования;  

- пользоваться поддержкой федеральных органов исполнительной власти, органов 

исполнительной власти Нижегородской области, органов местного самоуправления муниципальных 

образований Нижегородской области.  
 

9. ПРЕКРАЩЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ССК 

9.1. Ликвидация ССК производится совместным решением Совета ССК и администрации 

Техникума и оформляется приказом директора (иного уполномоченного лица) Техникума. 
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